
MILOPA         PENA RUEBA    345m     5c  oblig     18 dégaines 

 

El acceso al pie de vía se realiza después de cruzar el barranco por el que empiezan vías 

como "Sendero Límite", "Lorenzo Ortas" o "La Mirada de Maite". Justo en el primer hito 

después del citado barranco, subir por un sendero poco marcado, pero con algún hito, hasta 

la base de la pared y luego seguir unos metros a la derecha. El primer largo pasa por un 

diedro muy visible que empieza justo a la izquierda de unos techos rojizos. 

En los primeros cinco largos no he añadido ningún seguro; solo he saneado la roca. En los 

dos largos de "Los Terceros" que he tomado prestados he reforzado con un parabolt 

adicional dos reuniones (tenían un parabolt de 8 mm y un cáncamo); también he sustituido 

otro seguro de 8 mm, que tenía el taco muy salido, por un parabolt de 10 mm nuevo.  

    L1: 6a. 30 metros 

    L2: V+. 35 metros 

    L3: V+. 20 metros 

    L4: V+. 40 metros 

    L5: V. 35 metros 

    L6: III. 25 metros. Se puede empalmar con el siguiente, si se llevan cuerdas de 60 metros. 

    L7: IV. 30 metros 

    L8: III. 35 metros. Salir de la reunión y enseguida coger una vira ligeramente descendente 

a la izquierda; meterse en la vegetación y subir unos 10 metros por el fondo hasta una 

repisa junto a una encina. La reunión se hace en dos paraboles, no en el árbol. 

    L9: 6a. 30 metros. Roca excelente. 

    L10: V+ y un paso de 6b/+ o A0. Roca excelente. 

    L11: III. 30 metros. Roca excelente. 

 

Para el descenso, hay dos opciones: subir hacia el macizo para ir a buscar el final de la 

Ferrata, o descender directamente hacia el collado del Mallo de la Mora siguiendo primero 

un sendero con hitos y luego unas cuerdas fijas (esta opción es más rápida) 

En los primeros largos de la vía el sol no llega hasta media mañana, así que tenerlo en 

cuenta los días fríos. 

Resumiendo, se trata de una vía con un grado no exigente y bastante divertida, que empieza 

en un mallo (Mallo de la Mora) y termina en otro (Mallo Estrella). Los largos 9 y 10 son los 

mejores, por la calidad de su roca y la belleza de sus pasos. 



 


